
PRÉPARÉ  PAR    

Maude Thirion 
Stéphanie Glaveen

APPROUVÉ  PAR  

Le comité de suivi 

le réflexe lecture 
!J'ai

RAPPORT    

ET  ÉVALUAT ION  

ANS  1  ET  2



INTRODUCT ION                                            

   

AXES  D 'ACT ION                                         

     

ACT IONS  ET  RETOMBÉES  AN1        

     

ACT IONS  ET  RETOMBÉES  AN2  

NOMBRE  DE  PERSONNES
REJO INTES  

RECOMMANDAT IONS    

tables des matières

2  

3  

4  

1 5  

25  

26



RAPPORT  ET  ÉVALUAT ION  ANS  1  ET  2   PAGE  2

'UNIR  POUR  LIRE  

S'unir pour lire

La MRC des Pays-d'en-Haut compte 10 municipalités qui ont toutes accès à une
bibliothèque, près de 10  organisations communautaires et 10 autres (tels, CLSC,
écoles, CPE, etc.) qui interviennent auprès des parents et des jeunes plus
vulnérables.  Le projet S’Unir pour lire est né suite à un sondage et deux rencontres
de travail avec des partenaires du milieu communautaire, scolaire, de la santé et des
services sociaux, MRC, centres de la petite enfance, des bibliothèques, des affaires
et des médias quant à la lecture.  

Les réalités étaient différentes d'une municipalité à l'autre tant au niveau des
besoins que des opportunités de lecture (activités autour du livre dans les
différentes organisations, ouverture des heures de bibliothèque, connaissances des
ressources, etc.). Il y avait un manque au niveau de la connaissance quant à
l'importance du développement des compétences en littératie.  

De plus, l'accessibilité aux livres et à plusieurs ressources ou activités gagnaient à
être arrimées et soutenues.  Bonifier l'animation autour du livre était également un
besoin. Quelques ressources avaient aussi nommé un besoin de matériel et de
formation. 

Le projet « S'unir pour lire » se veut donc un levier pour promouvoir, sensibiliser 
et outiller, principalement les acteurs œuvrant auprès de clientèles vulnérables de
la communauté,   à l'importance de la lecture auprès des 0-20 ans et leurs parents.  
Il est la base pour arrimer différentes activités déjà offertes sur le territoire et les
faire connaître auprès des acteurs et citoyens du territoire. 



4  GRANDS  AXES
D 'ACTION  
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NOMBRE DE PERSONNES
REJOINTES 

Il est difficile d’évaluer le nombre exact de parents et/ou de jeunes rejoints puisque la majorité des
actions sont à large portée et se veulent des leviers de mobilisation pour que la communauté crée
de façon pérenne plus d’espaces ou d’occasions de développer le « réflexe lecture ».  Toutefois, en
complémentarité aux chiffres inscrits dans le détail des activités ci-dessus, nous pouvons émettre les
chiffres suivants afin d’avoir un portrait du nombre et des tranches d’âges de personnes pouvant
être rejointes dans certaines actions à large public : 

• Transport adapté collectif des Laurentides : Entre Février et mai 2018, ce sont 44 980 qui sont
passés dans les autobus et ont été en contact avec les boîtes à livres. La clientèle est composée de
gens de tous âges et provenant de milieux différents.  

• Camps de jour :  6 camps accueillants des enfants âgés de 5 à 12 ans. Le nombre de jeunes  varient
selon le camp et les semaines. Durée moyenne des camps : 8 semaines.  

• CPE de la Vallée : 80 places pour les 0 à 5 ans de tous milieux. 

• Maison de la famille des Pays-d’en-Haut :  rejoint les enfants âgés de 0 à 12 ans et leurs parents ou
futurs parents. En 2017-2018, la MDF a rejoint 163 familles, représentant environ 600 enfants et
parents.  

• Maison des jeunes Sainte-Adèle : entre 100 à 200 jeunes, de 12 à 17 ans.  

• Carrefour Jeunesse Emploi  (espace pop) :  services pour les 16-35 ans. Le projet Créneau
s’adresse aux 15-19 ans. Le nombre de jeunes varie selon les inscriptions.  

• CISSS : Population de 0-100 ans, accent mis pour les livres jeunesse 0-20 ans. Ce sont 18 enfants
de 4 ans accompagnés de leurs parents qui viennent à la vaccination préscolaire lors de 10 journées
(180).  

• Comité 0-5 ans:  87 visites VIP entre juillet 2017 et juin 2018 et 13 familles rejointes avec le
programme Un enfant, un arbre (14 enfants + 20 parents). Bulletin Info 0-5 ans: 900 abonnés,
Facebook 0-5 ans: 679 abonnés 
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RECOMMANDATIONS 

Continuer de sensibiliser et former (privilégier la modélisation) les intervenants, parents,
éducateurs, moniteurs, grands-parents et bénévoles à l’importance de la lecture et aux techniques
de lecture animée pour le plaisir afin de développer l’intégration du réflexe lecture dans leurs
milieux, en respectant leurs conditions et restrictions : déplacement, temps, degré d'habileté en
lecture, compétences, ressources, etc. 

Cibler les moyens permettant de rejoindre les parents dans leurs milieux via les intervenants déjà
en lien avec eux et en qui ils ont confiance. Adapter les activités aux horaires et aux milieux déjà
fréquentés (services de garde, milieu d’éducation aux adultes) pour augmenter le 
sentiment de compétences, la confiance en soi, la capacité de « lire » avec son enfant, etc. 

Continuer  le soutien et l’accès au plaisir de lire en dehors du milieu scolaire : dépôt en milieu
communautaire en collaboration avec les bibliothèques, intégration du programme ALI,
aménagement de coins lecture dans tous les secteurs, animation du livre parents-enfants 
pendant les périodes de vaccination, remise des livres, augmentation des programmes de
bénévoles-lecteurs,  augmentation des boîtes à livres dans des endroits stratégiques, 

Conserver et renforcer l'approche globale : travail de concert les approches et projets entre les
milieux éducatifs, communautaires, municipaux, parentaux et privés. Favoriser des rencontres et
échanges pour voir les manquements et complémentarités et ajuster les actions. 

Saisir les opportunités émanant des milieux en les soutenant, les guidant, leur donnant moyens et
idées pour intégrer le réflexe lecture, afin de pérenniser les actions.  Ne pas vouloir imposer ou
développer de nouveaux projets , faute de ressources, de continuité ou d'intérêt des clientèles.  

Adapter le vocabulaire sans nécessairement mentionner le terme "lecture", mais plutôt continuer
d'inclure des occasions de développer les compétences des faibles lecteurs dans leur quotidien, en
lien avec leurs intérêts.  

Prendre en considération les besoins et réalités des parents et enfants ayant un trouble
d'apprentissage et aimant la lecture, mais ne trouvant pas toujours de moyens ou ressources
adaptés à leur réalité.  
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